
Colegio Ángela Guerrero 
 
 

MENÚ DE FEBRERO 2026 
 
 
1º Semana: 

 1º plato 2º plato Postres 

Lunes 2 Macarrones con tomate (3) Mini Empanadillas con 
ensalada (3,11) 

Yogurt (7) 

Martes 3 Sopa de arroz (13) Hamburguesas con Kétchup 
y patatas (3,6) Fruta 

Miércoles 4 Cocido Madrileño (14) Pescado adobado con 
ensalada (3,11) 

Yogurt (7) 

Jueves 5 Fideua (3,11) Carne en salsa con  
patatas (3,4) Fruta 

Viernes 6 Revuelto (6)  Yogurt (7) 
 
2º Semana: 

 1º plato 2º plato Postres 

Lunes 9 Espagueti a la carbonara (3,7) Atún con tomate (11) Yogurt (7) 

Martes 10 Cocido Andaluz (14) Carne al chilindrón  con 
berenjenas (3,4) Fruta 

Miércoles 11 Lentejas a la Riojana (3) Pescado al limón con 
ensalada (3,11) 

Yogurt (7) 

Jueves 12 Puré de verduras (13) Tortilla Jamón York  
con patatas (6) 

Yogurt (7) 

Viernes 13 Arroz con carne (3)  Fruta 

 
3ª Semana: 

 1º Plato 2º Plato Postres 

Lunes16 Macarrones a la Italiana (3) Albóndigas en salsa (3,4) Yogurt (7) 

Martes 17 Alubias (3) Mini Empanadillas con 
ensalada (3,6,11) Fruta 

Miércoles 18 Sopa de puntitos (3) Pescado a la  
Andaluza (11) 

Yogurt (7) 

Jueves 19 Cocido andaluz (13) Carne en salsa (4) Yogurt (7) 
Viernes 20 Arroz con marisco (11)  Fruta 

 
4ª Semana: 

 1º Plato 2º Plato Postre 

Lunes 23 Espaguetis con tomate (3) Mini Sanjacobos con 
ensalada (3,7) 

Yogurt (7) 

Martes 24 Lentejas a la Riojana (3) Pescado frito con  
patatas (3,11) Fruta 

 
Miércoles 25 

Crema de calabacín (7) Filete de lomo con 
berenjenas (3,4) 

Yogurt (7) 

Jueves 26 Cascote (13) Palitos de merluza con 
ensalada (3,6,11) Fruta 

Viernes 27 Tortilla (6)  Yogurt (7) 
 

 

ALERGENOS ALTRAMUCES CACAHUETES CEREALES 
con gluten DIOXIDO de azufre FRUOS SECOS HUEVO LECHE 

 1 2 3 4 5 6 7 
ALERGENOS MARISCOS MOLUSCOS MOSTAZA PESCADO SÉSAMO APIO SOJA 

 8 9 10 11 12 13 14 


